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Italiana 
 
 
 

 

 
Professione 

    
  Medico Chirurgo Specialista in Medicina dello Sport 

 



       Esperienza professionale 10/2003 – 6/2004 
Obiettore di Coscienza presso il Coni Provinciale di Siena 
 
6/2004 – 9/2004 
Collaboratore presso il Coni Provinciale di Siena, dove ha preso parte 
all’organizzazione ed alla realizzazione di progetti scolastici e manifestazioni 
sportive studentesche (Giochi Sportivi Studenteschi provinciali e Giochi della 
Gioventù). 
 
11/2010 – 06/2011 
Medico Interno Frequentatore dell’U.O. di Medicina dello Sport e Rieducazione 
Funzionale, Dipartimento di Geriatria Neuroscienze ed Ortopedia del Policlinico 
“A. Gemelli” - Università Cattolica del Sacro Cuore sede di Roma, partecipante 
all’attività clinica e scientifica. 
 
Dal 30/06/2011 al 27/6/2016 
Medico Specializzando in Medicina dello Sport e Rieducazione Funzionale, 
Dipartimento di Geriatria Neuroscienze ed Ortopedia del Policlinico “A. 
Gemelli” – UCSC sede di Roma. 
 
Dall’ 8/11/2013 
Doping Control Officer (DCO) abilitato ai controlli antidoping per conto della 
Federazione Medico Sportiva Italiana (F.M.S.I.).  
Ha svolto e sta svolgendo controlli antidoping a manifestazioni ed eventi sportivi 
organizzati dalle Federazioni Sportive Nazionali ed Internazionali, fra cui incontri 
di calcio del Campionato italiano di Serie A, B, Lega Pro e Coppa Italia (stagione 
2013/14, 2014/15, 2015/16 e 2016/17), la IAAF Maratona di Roma (2015 e 
2017), il Meeting IAAF di Rieti (2015), il Golden Gala IAAF di Roma (2015, 2016 
e 2017), i Campionati Assoluti Italiani di nuoto (2014 e 2017), il Trofeo Settecolli 
(2016, 2017), i Campionati Mondiali di pentathlon moderno (2016), i Campionati 
Assoluti Italiani di sollevamento pesi (2016 e 2017), judo (2016), lotta (2017) e la 
CEV Final Four Champion’s League di pallavolo (2017). 
 
Dal 1/2014 
Socio Aggregato della F.M.S.I. - Tessera n° 20551 
 
Dal 9/2016 
Socio Ordinario della F.M.S.I. - Tessera n° 20551 
 
Dal 10/2015  
Medico Interno Frequentatore presso il Centro Universitario di Medicina dello 
Sport e dell'Esercizio Fisico della Fondazione Universitaria “Foro Italico” di 
Roma, partecipante all'attività clinica e scientifica con raccolta, inserimento ed 
elaborazione dati di ricerca per la stesura della Tesi di Specializzazione e ricerche 
bibliografiche per Tirocinio professionalizzante. 
 
Dal 29/7/2016 al 25/8/2016 
Medico DCO abilitato ai controlli antidoping per conto della F.M.S.I. durante i 
giochi della XXXI Olimpiade svolti a Rio de Janeiro dal 5 al 21 agosto 2016. 
 
Dal 17/9/2016 
Membro del Collegio dei Probiviri dell’Associazione Medico-Sportiva 
Dilettantistica di Roma. 
 
Dall’ 8/10/2016 
Componente della Commissione Tecnica Scientifica Antidoping – F.M.S.I. 
 
Dal 15/12/2016 
Componente dl Gruppo Tecnico Didattico Antidoping – F.M.S.I. 
 
 

 



 

                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     Lavori scientifici 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   
16-17 maggio 2017 
UEFA Doping Control Officer candidates’ workshop – Nyon (Svizzera) 
 
Dal 29/5/2017 al 3/6/2017 

  Medico DCO abilitato ai controlli antidoping per conto della F.M.S.I. durante i    
  XVII Giochi dei Piccoli Stati d’Europa svolti a San Marino dal 29 maggio al 3  
  giugno 2017 
 
  14-15 giugno 2017 

UEFA Doping Control Officer Seminar – Nyon (Svizzera) 
 
 
 
  Pigozzi F., Tomassi G., Giombini A. 
  Ruolo della medicina dello sport nella prescrizione dell’attività fisica come   
  profilassi e terapia. 
  Swiss Sports & Exercise Medicine, 64 (4), 32–36, 2016 
   
  Lazarevic Zlatan, Tomassi Gabriele, Quaranta Federico, Pigozzi Fabio and  
  Borrione Paolo.  
  Left ventricular false tendon and repolarization abnormalities in healthy  
  young subjects.  
  Poster presentato durante il XXIV World Congress of Sports Medicine F.I.M.S.,  
  Ljubljana – 29/9-2/10/2016 
 
  Eugenio Maria Pistone, Luca Laudani, Gianluca Camillieri, Alessandra Di Cagno,  
  Gabriele Tomassi, Andrea Macaluso and Arrigo Giombini.  
  Effects of early whole-body vibration treatment on knee neuromuscular   
  Function and postural control after anterior cruciate ligament  
  Reconstruction: a randomized controlled trial.   
  J Rehabil Med 2016; 48: 880–886 
 
  Gervasi S., Bianco M., Tomassi G., Cuccaro F., Orvieto S., Palmieri V.  
  L'intervallo QT nell'ECG del giovane atleta: analisi di 701 casi e  
  considerazioni metodologiche e pratiche. 
  Cardiologia dello Sport vol. 12 n° 2, 34-35; 2015 

 
  Gervasi S., Papotto C., Tomassi G., Bianco M., Palmieri V. 
  Bassi voltaggi del QRS nella popolazione atletica giovanile: prevalenza e  
  significato clinico. 
  Cardiologia dello Sport vol. 12 n° 2, 33; 2015 
 
  Borrione P., Grasso L., Fagnani F., Razzicchia S., Tomassi G., Parisi A., Pigozzi F.   
  Identificazione di metodi divulgativi innovativi per la promozione della  
  tutela della salute. 
  Med Sport 63: 365-374; 2010.  
 
 

 



                           Certificazioni 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

                     Corsi e congressi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Attestato Cambridge English: First Certificate in English 
  Siena, marzo 2005 
 
  Corso BLS-D (Basic Life Support and Defibrillation), esecutore 
  Siena, maggio 2010 
 
  Corso per Docente di Pronto Soccorso Sportivo Defibrillato (PSS-D) - FMSI  
  Roma, febbraio 2016 
   
  Corso ALS-D (Basic Life Support and Defibrillation), esecutore 
  Roma, maggio 2016 
 
   
  La Federazione Medico Sportiva Italiana e il doping: dal contrasto alla prevenzione 
  F.M.S.I., Firenze – 27 novembre 2010 
 
  II Corso di aggiornamento e III corso di formazione per i Medici di bordo ring 
  Federazione Pugilistica Italiana, Roma – 10 marzo 2012 
 
  XXXII World Congress of Sports Medicine 
  F.I.M.S., Roma – 27/30 settembre 2012 
 
  Elettrocardiografia clinica deduttiva 
  Aprilia, 13 aprile 2013 
 
  In memoria di Marco Marchetti.  
  Fisiologia umana applicata: dalla riabilitazione alla medicina dello sport 
  Università la Sapienza, Roma – 4 ottobre 2013 
 
  Al…cuore del problema: la prevenzione della morte improvvisa sui campi di calcio 
  Centro Tecnico Federale FIGC – Coverciano (Fi), 31 marzo 2014 
 
  Corso di aggiornamento in Cardiologia dello Sport 
  Università di Siena – 8 novembre 2014 
 
  L’approccio nutrizionale nel praticante attività sportiva 
  F.M.S.I., Roma – 20 dicembre 2014 
 
  First International Symposium on Grown-Up Congenital Heart Disease. 
  Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma – 16 maggio 2015 
 
  XI Simposio di Genetica Clinica e Molecolare delle patologie cardiovascolari 
  Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma – 23 giugno 2016 
 
  Seminari di aggiornamento della Scuola di Specializzazione in Medicina dello  
  Sport, anche in qualità di Relatore, tenutisi periodicamente nel 2011, 2012, 2013,  
  2014, 2015, 2016 di interesse cardiologico, cardiochirurgico, ortopedico,    
  traumatologico, radiologico, elettrofisiologico ed endocrinologico.  
 
  XXXIV World Congress of Sports Medicine 
  F.I.M.S., Ljubljana – 29 settembre/2 ottobre 2016 
 
  XXXV Congresso Nazionale Federazione Medico Sportiva Italiana 
  F.M.S.I., Roma – 30 novembre/2 dicembre 2016 
 
  La giusta dose per il trattamento del dolore e il recupero dell’atleta 
  F.M.S.I., Roma – 27 maggio 2017 
 
  
 
 

 



   

 

 

 

 

 

  Istruzione e formazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
 
       
 

           
 
 
           
 
           
 
  

 
         Capacità e competenze 

                                                            
                            

                         Madrelingua 
 

 

      Altre lingue autovalutazione 
 

                                      Inglese 
 
                                   
 
 
 

                              Spagnolo 
 
 
 

       
         

        Capacità e competenze 
                             informatiche 
 
 
 

  Postura e Sport  
  F.M.S.I., Roma - 24 giugno 2017 
 
  10th European Sports Medicine Congress of EFSMA 
  E.F.S.M.A., Cascais (Portugal) – 16/18 novembre 2017 

 

 

  27/10/2010 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università di Siena con voto 108/110 e 
con discussione della tesi dal titolo “Visita medica d’idoneità all’attività 
sportiva: importanza dell’ecocardiografia per la diagnosi di patologie 
strutturali cardiache in soggetti asintomatici di età pediatrica” (Relatore: 
Prof. Marco Bonifazi). 
 
1/3/2011 
Esame di Stato ai fini dell'abilitazione all'esercizio della professione di Medico 
Chirurgo presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. 
 
11/4/2010 
Iscrizione all'albo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Siena 
con tessera n° 4596. 
 
27/6/2016 
 Laurea Specialistica in Medicina dello Sport presso l'Università Cattolica del       
 Sacro Cuore di Roma con voto 50/50 e lode con discussione della tesi dal   
 titolo “Valutazione proteomica degli indici di senescenza eritrocitaria  
 nei globuli rossi conservati: considerazioni in ambito di lotta al doping” 
 (Relatore: Prof. Paolo Zeppilli; Correlatore: Prof. Paolo Borrione).                                                                                                                                      

 
Da novembre 2017 
Dottorando di Ricerca appartenente al XXIII Ciclo presso l’Università degli 
Studi di Roma Foro Italico, con Progetto di Ricerca dal titolo “Consumo ed 
effetti sul sistema endocrino degli integratori di origine vegetale nella 
popolazione sportiva” 

   

 

 Italiano 

 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura 
Interazione 

orale 
Produzione 

orale 
 

C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato 

 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura 
Interazione 

orale 
Produzione 

orale 
 

A2 Elementare A2 Elementare A2 Elementare A2 Elementare A1 Elementare 

 

Utilizza il computer in ambiente PC (Windows XP, Vista, 7,8) e Mac (Mac OS 
X) con ottima padronanza dei software principali (Word, Excel, Access, Power 
Point), della rete Internet ed Intranet e dei software statistici SPSS ed Epi Info, 
oltre alla conoscenza di base dei tools di montaggio audio-video digitali. 
 
 



 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196  "Codice in materia di protezione dei dati personali" per le finalità di cui al presente 
avviso di candidatura. 

 
 
 
Roma, 31/7/2017                                                                                    Firma  

 
 


